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Die Linie

- Klette alle Wirfel in einer Linie
zusammen. Das Ventil soll auf
Brusthohe liegen.

Die Zelle

- Verbinde die Aussenpunkte der
Linie miteinander. Wir sind jetzt eine
Gruppe.

Spaghetti

- Lauft durcheinander, wahrend ihr
den Waurfel hochhaltet. Es geht hier
um raumliche Sensibilitat in einem
Demonstrationskontext. Bitte alle
Ecken des Raums fillen.

Doppelte Spaghetti

- Klette zwei Wurfel zusammen und
laufe mit zwei oder lieber mehr Per-
sonen durcheinander. Beim Signal
,KUrbis“ abstellen, hochkippen und
schnell zur Barrikade zusammenbau-
en.
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Kurbis (Doppelte Barrikade)

Augenblicklich zum doppelten Barri-
kade zusammen bauen und daftir sor-
gen dass alle Klettverschlusse mitein-
ander in Kontakt sind. Jetzt kann man
auch drehen, gut fir Koordination und
Team-Arbeit. Augenkontakt halten und
Barrikade grade halten.

Asterix und Obelix

Rdmische Schildformation. In doppelte Lin-
ienformation nah zusammenstehen, Wiirfel
vom Hintermann im Ruicken fiihlen. Bei Asterix
auseinander laufen und einritzen, bei Obelix
abtrennen und im Bogen zur Hinterseite ren-
nen.

Sonne
In 6er Formation laufen. Ubung wenn

Spiegel-Barrikade an der Vorderseite
vom Demonstration getragen wird.

Feuerwerk

Auf die Stelle drehen.



